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Diplomuddannelse. 
Vejen til fordybelse og 
indsigt

En diplomuddannelse er til dig, der har lyst til ny viden,  
nye kompetencer og nye muligheder inden for dit 
fagområde. 

Målgrupper
Vores diplomuddannelser på sundhedsområdet 
henvender sig primært til dig, der er sygeplejerske, 
fysioterapeut, ergoterapeut, jordemoder, ernæring og 
sundhedsfaglig,  radiograf eller bioanalytiker. 

Vælg mellem seks forskellige uddannelser
På den sundhedsfaglig diplomuddannelse kan du vælge 
mellem fire forskellige retninger 

Professionspraksis
Borgernær sundhed
Sundhedsformidling og klinisk uddannelse
Sundhedsfremme og forebyggelse

Du kan også vælge: 
Diplom i psykiatri
Ernæringsfaglig diplom

Fleksible muligheder, der matcher dine behov
Diplomuddannelserne under det sundhedsfaglige
område kan kombineres med moduler af max. 15 ECTS 
point fra andre fagområder - f.eks. fra det pædagogiske,  
det sociale fagområde og/eller ledelse.

Du kan også sammensætte din uddannelse som en 
fleksibel diplomuddannelse på tværs af flere fag-
områder. 

Bliv bedre rustet
Med en diplomuddannelse med fokus på praksis bliver du 
bedre til at:

arbejde mere systematisk, evidensbaseret, analytisk og 
kritisk med faglige problemstillinger 
inddrage ny viden og forskning i det daglige arbejde 
med borgere, brugere, patienter og kolleger
bidrage til en positiv udvikling af eget fagområde
udfordre vaner og rutiner og iværksætte projekter og 
udviklingsarbejde

Uddannelsens opbygning
En hel diplomuddannelse udgør 60 ECTS og består af:

obligatoriske moduler
valgfrie moduler
et obligatorisk afgangsprojekt

Læs mere , eller tilmeld dig: 
ucsyd.dk/videreuddannelse/sundhed

Er du i tvivl?
Er du i tvivl, har du spørgsmål, eller vil du høre mere, så 
kontakt os

Pia Øxenberg Hansen

Leder af den sundhedsfaglig 
efter- og videreuddannelse

7266 5125 | poha@ucsyd.dk

Trine Rønholt

Studievejleder
Efter- og videreuddannelse

7266 5234 | amro@ucsyd.dk 
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Sundhedsfaglig diplom:
I professionspraksis 

Med en sundhedsfaglig diplomuddannelse i 
professionspraksis opnår du personlige og faglige 
kompetencer inden for sundhedsfaglig 
professionspraksis, der relaterer sig til det faglige 
område, du arbejder inden for.

Brug diplomuddannelsen til at bygge ekstra kompetencer 
på, dykke ned og specialisere dig eller bevæge dig i en ny 
faglig retning eller et bestemt fagligt felt. 

Din undervisning, studieaktiviteter og dine 
eksamensemner kædes sammen med den virkelighed og 
de udfordringer, du møder hver eneste dag i din egen 
praksis.

Sådan sammensætter du uddannelsen
Den sundhedsfaglige diplomuddannelse er normeret til 1 
år. Det betyder, at uddannelsen tager et år, hvis du 
studerer på fuld tid.

De fleste vælger dog at læse på deltid over længere tid,  
du skal blot afslutte uddannelsen inden for seks år fra den 
dag, du starter. 

Uddannelsens opbygning
Uddannelsen udgør 60 ECTS og består af

obligatoriske moduler
valgfrie moduler
et obligatorisk afgangsprojekt

De obligatoriske moduler er
Praksis - Videnskabsteori og metode 
Undersøgelse af sundhedsfaglig praksis 
Udviklingsbaseret og forskningsorienteret praksis

De valgfrie moduler og afgangsprojektet giver dig 
mulighed for at specialisere dig i forhold til en bestemt 
funktion, profession eller branche.

Sådan tilmelder du dig
Som studerende på den sundhedsfaglige diplom 
tilmelder du dig ikke en hel diplomuddannelse på én 
gang. Du tilmelder dig derimod løbende modulerne i det 
tempo, der passer dig.

Tilmelding, eller brug for mere information?
Find en oversigt over alle moduler: Læs mere  om 
mulighederne  og tilmeld dig her: 
ucsyd.dk/sundhedsfaglig-diplomuddannelse 
eller kontakt os: 

Ellen Sandahl Sørensen
Lektor, MPH, Sygeplejerske

Den sundhedsfaglig efter- og 
videreuddannelse

7266 5259 | esso@ucsyd.dk

https://www.ucsyd.dk/videreuddannelse/sundhedsfaglig-diplomuddannelse
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Sundhedsfaglig diplom:
Sundhedsfremme og 
forebyggelse 

 Med en diplomuddannelse i sundhedsfremme og 
forebyggelse opnår du personlige og faglige 
kompetencer til at varetage funktioner i relation til 
sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering. 

Du lærer at skelne mellem og reflektere over forskellige 
tilgange til arbejdet med mennesker – i både et 
individuelt, socialt og samfundsmæssigt perspektiv.

Din undervisning, studieaktiviteter og dine 
eksamensemner kædes sammen med den virkelighed og 
de udfordringer, du møder hver eneste dag i din egen 
praksis.

Sådan sammensætter du uddannelsen
Den sundhedsfaglige diplomuddannelse er normeret til 1 
år. Det betyder, at uddannelsen tager et år, hvis du 
studerer på fuld tid.

De fleste vælger dog at læse på deltid over længere tid,  
du skal blot afslutte uddannelsen inden for seks år fra den 
dag, du starter. 

Uddannelsens opbygning
Uddannelsen udgør 60 ECTS og består af

obligatoriske moduler
valgfrie moduler
et obligatorisk afgangsprojekt

De obligatoriske moduler er
Praksis - Videnskabsteori og metode
Undersøgelse af sundhedsfaglig praksis
Sundhedsindsatser- og begreber i praksis

De valgfrie moduler og afgangsprojektet giver dig
mulighed for at specialisere dig i forhold til en bestemt
funktion, profession eller branche. 

Sådan tilmelder du dig
Som studerende på den sundhedsfaglige diplom 
tilmelder du dig ikke en hel diplomuddannelse på én 
gang. Du tilmelder dig derimod løbende modulerne i det 
tempo, der passer dig.

Tilmelding, eller brug for mere information?
Find en oversigt over alle moduler: Læs mere  om 
mulighederne  og tilmeld dig her: 
ucsyd.dk/sundhedsfaglig-diplomuddannelse 
eller kontakt os.  

Vinie Diana Hvidbak Levisen 
Konsulent

Den sundhedsfaglig efter- og 
videreuddannelse

7266 5251 | vdhl@ucsyd.dk

https://www.ucsyd.dk/videreuddannelse/sundhedsfaglig-diplomuddannelse
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Sundhedsfaglig diplom:
Sundhedsformidling og 
klinisk uddannelse

Med en sundhedsfaglig diplomuddannelse i 
sundhedsformidling og klinisk uddannelse opnår du 
personlige og faglige kompetencer til at varetage 
pædagogiske og udviklingsorienterede funktioner i 
relation til sundhedsformidling og klinisk uddannelse. 

Du lærer om sundhedsformidling til patienter og borgere, 
og bliver klædt på til at vejlede og undervise elever, 
studerende og personale i sundhedssektoren.

Din undervisning, studieaktiviteter og dine 
eksamensemner kædes sammen med den virkelighed og 
de udfordringer, du møder hver eneste dag i din egen 
praksis.

Sådan sammensætter du uddannelsen
Den sundhedsfaglige diplomuddannelse er normeret til 1 
år. Det betyder, at uddannelsen tager et år, hvis du 
studerer på fuld tid.

De fleste vælger dog at læse på deltid over længere tid,  
du skal blot afslutte uddannelsen inden for seks år fra den 
dag, du starter. 

Uddannelsens opbygning
Uddannelsen udgør 60 ECTS og består af

obligatoriske moduler
valgfrie moduler
et obligatorisk afgangsprojekt

De obligatoriske moduler er
Praksis - Videnskabsteori og metode
Undersøgelse af sundhedsfaglig praksis
Forandrings- og læreprocesser

De valgfrie moduler og afgangsprojektet giver dig 
mulighed for at specialisere dig i forhold til en bestemt 
funktion, profession eller branche.

Sådan tilmelder du dig
Som studerende på diplom i sundhedsformidling og 
klinisk uddannelse  tilmelder du dig
ikke en hel diplomuddannelse på én gang. Du tilmelder
dig derimod løbende modulerne i det tempo, der passer
dig.

Tilmelding eller brug for mere information?
Find en oversigt over alle moduler: Læs mere  om 
mulighederne  og tilmeld dig her: 
ucsyd.dk/sundhedsfaglig-diplomuddannelse 
eller kontakt os. 

Indsæt tekst Vinie Diana 
Hvidbak Levisen 
Konsulent

Den sundhedsfaglig efter- og 
videreuddannelse

7266 5251 | vdhl@ucsyd.dk

https://www.ucsyd.dk/videreuddannelse/sundhedsfaglig-diplomuddannelse


7

Sundhedsfaglig diplom: 
Borgernær sundhed

Med en Sundhedsfaglig diplomuddannelse i borgernær 
sundhed opnår du kompetencer til at træffe beslutninger 
om og begrunde borgernære sundhedsindsatser på 
baggrund af sundhedslovgivning, samt udviklings- og 
forskningsbaseret viden. 

Du lærer at samarbejde med borgere, pårørende og 
tværfaglige samarbejdspartnere om at udvikle den 
faglige sammenhæng på tværs af sektorer og aktører i 
sundhedsvæsenet. 
Samtidig får du en specialistforståelse, der gør dig i stand 
til at tilrettelægge og koordinere tværfaglige sundheds-
indsatser målrettet svækkede ældre borgere og deres 
pårørende, når de befinder sig i komplekse 
sundhedsudfordringer.

Din undervisning, studieaktiviteter og dine eksamen 
kædes sammen med den virkelighed og de udfordringer, 
du møder hver eneste dag i din egen praksis.

Sådan sammensætter du uddannelsen
Den sundhedsfaglige diplomuddannelse er normeret til 1 
år. Det betyder, at uddannelsen tager et år, hvis du 
studerer på fuld tid.

De fleste vælger dog at læse på deltid over længere tid,  
du skal blot afslutte uddannelsen inden for seks år fra den 
dag, du starter. 

Uddannelsens opbygning
Uddannelsen udgør 60 ECTS og består af

obligatoriske moduler
valgfrie moduler
et obligatorisk afgangsprojekt

De obligatoriske moduler er
Praksis - Videnskabsteori og metode
Undersøgelse af sundhedsfaglig praksis
Borgernær sundhedspraksis

De valgfrie moduler og afgangsprojektet giver dig 
mulighed for at specialisere dig i forhold til en bestemt 
funktion, profession eller branche

Sådan tilmelder du dig
Som studerende på diplom i borgernær sundhed 
tilmelder du dig ikke en hel diplomuddannelse på én 
gang. Du tilmelder dig derimod løbende modulerne i det 
tempo, der passer dig.

Tilmelding eller brug for mere information?
Find en oversigt over alle moduler: Læs mere  om 
mulighederne  og tilmeld dig her: 
ucsyd.dk/sundhedsfaglig-diplomuddannelse
eller kontakt os. 

Ellen Sandahl Sørensen
Lektor, MPH, Sygeplejerske

Den sundhedsfaglig efter- og 
videreuddannelse

7266 5259 | esso@ucsyd.dk

https://www.ucsyd.dk/videreuddannelse/sundhedsfaglig-diplomuddannelse
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Diplom i psykiatri

Med en diplom i psykiatri udvikler du kompetencer til at 
udvikle din nuværende eller kommende praksis inden for 
det psykiatriske område.

Med en diplom i psykiatri
lærer du at håndtere komplekse og udviklings-
orienterede arbejdssituationer i mødet med og om den 
psykiatriske borger
lærer du at indgå i faglige og tværfaglige samarbejder
udvider du dit fagperspektiv og dine faglige 
kompetencer
lærer du at arbejde med forskningsbaserede teorier,
metoder, relationer mv. inden for psykiatri.

En diplom i psykiatri giver dig den nyeste viden, så du
selvstændigt kan varetage specialiserede funktioner og
udviklingsorienterede opgaver af høj kompleksitet inden
for psykiatrien.

Uddannelsen er også den oplagte indgang til
kompleks specialistforståelse, et bredere fagperspektiv
eller udvikling af nye faglige kompetencer

Sådan sammensætter du uddannelsen
Diplomuddannelsen i psykiatri er normeret til 1 år. Det
betyder, at uddannelsen tager et år, hvis du studerer på
fuld tid.

De fleste vælger dog at læse på deltid over længere tid,  
du skal blot afslutte uddannelsen inden for seks år fra den 
dag, du starter.

Uddannelsens opbygning
Uddannelsen udgør 60 ECTS og består af

obligatoriske moduler
valgfrie moduler
et obligatorisk afgangsprojekt

De obligatoriske moduler er
Praksis: Videnskabsteori og metode
Teorier og metoder i arbejdet med mennesker med 
sindslidelser 

De valgfrie moduler og afgangsprojektet giver dig
mulighed for at specialisere dig i forhold til en bestemt
funktion, profession eller branche.

Sådan tilmelder du dig
Som studerende på diplom i psykiatri tilmelder du dig
ikke en hel diplomuddannelse på én gang. Du tilmelder
dig derimod løbende modulerne i det tempo, der passer
dig.

Brug for mere information?
Læs mere på 
ucsyd.dk/videreuddannelse/psykiatri/diplom-i-psykiatri 
eller kontakt 

Malene Aagaard

Ergoterapeutuddannelsen

72662743 | maag@ucsyd.dk
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Ernæringsfaglig diplom

Udvid dine kompetencer med specialistviden 
Med en ernæringsfaglig diplomuddannelse opnår du 
kompetencer til at varetage komplekse og 
udviklingsorienterede opgaver inden for det 
ernæringsfaglige felt. 

Du bliver i stand til at videreudvikle din egen praksis ved 
at anvende forskningsbaserede teorier og metoder. Du 
lærer også at indgå i tværfagligt og tværsektorielt 
samarbejde i både offentlige og private virksomheder.

 Din undervisning, studieaktiviteter og dine 
eksamensemner kædes sammen med den virkelighed og 
de udfordringer, du møder hver eneste dag i din egen 
praksis.

Sådan sammen sætter du uddannelsen
Den ernæringsfaglig diplomuddannelse er normeret til 1 
år. Det betyder, at uddannelsen tager et år, hvis du 
studerer på fuld tid. 

De fleste vælger dog at læse på deltid over længere tid, 
du skal blot afslutte uddannelsen inden for seks år fra den 
dag, du starter. 

Uddannelsens opbygning
Uddannelsen består af 60 ECTS og udgør 

obligatoriske moduler
valgfrie moduler 
et obligatorisk afgangsprojekt

De obligatoriske moduler er
Praksis - Videnskabsteori og metode
Human ernæring og sundhedsfremme

De valgfrie moduler og afgangsprojektet giver dig 
mulighed for at specialisere dig i forhold til en bestemt 
funktion, profession eller branche.

Sådan tilmelder du dig
Som studerende på den ernæringsfaglige 
diplomuddannelse tilmelder du dig et modul ad gangen i 
det tempo, der passer dig.

Brug for mere information?
Se mere her:  
ucsyd.dk/videreuddannelse/sundhed/ernaeringsfaglig-
diplom  eller kontakt os

Pia Øxenberg Hansen

Leder af sundhedsfaglig efter- 
og videreuddannelse

7266 5125 | poha@ucsyd.dk
ucsyd.dk/videreuddannelse      



Om UC SYD Efter- og videreuddannelse
UC SYD er regionens største vidensinstitution. Det giver os
mulighed for at skabe hvert eneste
videreuddannelsestilbud på et solidt fundament af
forskning og praksisnær faglighed.

Du vil derfor opleve, at du efter en akademi- eller
diplomuddannelse hos UC SYD Efter- og
videreuddannelse er vokset fagligt. 

At du er blevet udfordret og inspireret. At du har bevæget 
dig. Både som menneske og ressource.

Se mere på ucsyd.dk/videreuddannelse 

ucsyd.dk

https://www.ucsyd.dk/videreuddannelse

